«» SLUSAJ, ZABAVI SE i NAUCI )

1JUDsKo TIJELO

UPUTE ZA SASTAVLJANJE
KOSTURA I GLAVNIH ORGANA




SAMO SLIJEDI OVE UPUTE
1 VIDJET CES DA CE
SASTAVLJANJE TVOG
PRIMJERKA LJUDSKOGA
TIJELA BITI SASVIM LAKO.

Dijelovi kostura i

01. Lubanjski svod

02. Lubanja 05. Zubi - gorniji

03. Celjust 06. Zubi - donji

04. Vratni 07. Vratni
(cervikalni) diskovi (cervikalni) kraljesci

08. Kljuéna kost - desna
09. Lopatica - desna
10. Rame - desno
11. Prsna kost (sternum)
12. Prsni (torakalni) kraljesci
13. Torakalni diskovi
14. Pal¢ana i lakatna kost - desna
15. Trtica
16. Polovica zdjelice - desna
17. Saka - desna

18. Kljuéna kost- lijeva

19. Lopatica - lijeva

20. Rame - lijevo

21. Rebra

22. Slabinski (lumbalni) kraljesci
23. Slabinski (lumbalni) diskovi

24. Paléana i podlaktiéna kost - lijeva
25. Polovica zdjelice - lijeva

26. Saka - lijeva

27. Bedrena kost (femur) - desna
28. Goljeni¢na i lisna kost - desna
29. Stopalo - desno

—— 30. Bedrena kost (femur) - lijeva
31 Goljeni¢na i lisna kost - lijeva
32. Stopalo - lijevo

Ukupno dijelova 32

Dijelovi unutarnjih organa

01. Mozdana polutka - desna
02. Vene - gornje
03. Dusnik
04. Pluéno krilo - desno
05. Bubreg - desni
06. Vene - donje
07. Zdjelica

15. O¢i
16. Jetra
17. Zuéni mjehur
18. Debelo crijevo

08. Mozdana polutka - lijeva
09. ProduzZena mozdina
10. Arterije - gornje

11. Pluéno krilo - lijevo

12. Bubreg - lijevi

13. Gusteraca

14. Arterije - donje

19. Srce

20. Jednjak, zeludac
21.Slezena

22. Tanko crijevo

Ukupno organa
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Pocnimo od glave

1
Obrati paznju na
brojeve (od 1do 16)
koji oznacavaju redove
gornjih i donjih zuba.

4 | Glava

2,
Odvoji zube od njihovih
drzaca, jedan po jedan, i
postavi ih u odgovarajuce
rupe na lubanji i ¢eljusti,
poStujuci redoslijed
brojeva.

4,
Za spajanje Celjusti
s lubanjom, trebas
postaviti ¢eljusne
klinove (A) u rupe
koje vidi$ sa strane
lubanje (B).

Bit ¢e ti lakSe ako
ih umeces jedan po
jedan.

5.
Postavi produZenu mozdinu
izmedu dvije polovice mozga.

3.

Red gornjih zuba

razlikuje se od reda

donjih zuba po strelicama

koje idu prema gore za

gornji luk, a prema dolje T.

za donji luk. Zatvori lubanjski svod umecuci
Sest klinova u odgovarajuce
rupe na lubanji.

6.
Kada je mozak sastavljen, moZe$
ga umetnuti u lubanju.

8.

Postavi o¢i u lubanju.

Pri¢vrsti svako oko tako da njegov
klin ude u odgovarajucu rupu.

Glava | 5
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S dijelovima iz kompleta
1 moci ¢eS sastaviti
vratne kraljeske s prsnim
kraljeScima i lumbalne
kraljeske s trticom.

Bit ce ti koristan

i prilikom priévrséivanja
dijelova zdjelice.

Svaki dio na sebi ima broj
koji oznac¢ava dio kostura
s kojim se spaja.

KOMPLET DIJELOVA1
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A

Dio za spajanje kraljeZaka
VRATNIH I PRSNIH

B.

Dio za spajanje kraljeZaka
PRSNIH, LUMBALNIH I TRTICE
C.

Dio za spajanje

DESNOG DIJELA ZDJELICE
D.

Dio za spajanje

LIJEVOG DIJELA ZDJELICE

6 | KraljeZnica

Postavi spojnicu za glavu i kraljeSke oko luka
na kraju vratnih (cervikalnih) kraljeZaka.

Da bi se ovaj dio spojio s lubanjom, prvo
postavi tri od pet spojnih kuka u odgovarajuce
rupice na lubanji.

2,
Nakon Sto umetnes$ prve tri, snaznim
pritiskom prstiju postavi i ostale kukice.

Za pravilno pri¢vrSc¢ivanje prsnih (torakalnih)
kraljeZaka na rebra, umetni klin donjih
kraljezaka u prvu rupu drzaca i, ¢vrsto drzeci
ova dva dijela, snaznim pritiskom umetni
cijeli stup dok dijelovi ne budu dobro spojeni.

4.
Spoji sve slabinske
(lumbalne) kraljeske i trticu
s prsnim (torakalnim)
kraljeScima; kako bi se to
napravilo, , postavi bazu
prsnih kraljezaka u bazu
lumbalnih kraljeZaka,

a potom umetni montazni
dio B kojim ¢e se fiksirati
kraljeznicki stup.

5.
Za spajanje diskova
kraljeznice, najprije ih
odvoji od drzaca, jedan po
jedan, po onom redoslijedu
po kojem ¢e$ ih montirati.

KraljeZnica | 7
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6. prsnih (torakalnih) diskova oznac¢enih
Postavi diskove na njihova mjesta poc¢evs slovom T i brojkama od 1 do 6, te od 7
i od niza lumbalnih - oznac¢eni su slovom do 12. Spajaj ih redom od najveceg do
L i brojkama od 1 do 5; nastavi s nizom najmanjeg broja - od 12 do 1.

7.
Isto ucini

i snizom
vratnih
(cervikalnih)
diskova.
Oznaceni su
slovom C

i brojkama
od1do5.

8. 9.
Spoji cjelinu sastavljenu od vratnih Sada sve fiksiraj montaZnim dijelom A.
kraljezaka i lubanje s prsnim kraljeScima.

8 | KraljeZnica
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Uz paket dijelova 2 s ljudskim
tijelom mozes sastaviti lijevo
pluéno krilo, zeludac, debelo
crijevo, tanko crijevo i jetru.

Svaki dio oznacen je slovom
koje ozna¢ava organ s kojim
je povezan.

KOMPLET DIJELOVA 2

©® | @

A PLUCNO KRILO - lijevo
B. PLUCNO KRILO - lijevo
c. PLUCNO KRILO - lijevo
p. DEBELO CRIJEVO

E. DEBELO CRIJEVO

E ZELUDAC, DUSNIK
G.JETRA

H/1 TANKO CRIJEVO
J.DEBELO CRIJEVO

K. DEBELO CRIJEVO

L. TANKO CRIJEVO

1

Po¢ni spajati organe koji su podijeljeni u dva
dijela: dusnik, desni bubreg i srce. Da bi se
spojili, postavi klinove u oba dijela tako da
se poklope s rupicama i ¢vrsto ih pritisni da
dobro nalegnu unutra.

Kako sloziti organe | 9
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Za sastavljanje lijevog plu¢nog krila, prvo u rupice postavi odgovarajuc¢e montaZne dijelove A,
B i C iz paketa dijelova 2, a zatim spoji polovice.

Spoji gornje vene i gornje arterije
umetanjem dvaju arterijskih klinova
u odgovarajuce otvore vena.

5.

Spoji cjelinu vena s cjelinom arterija, a potom
umetni zadnje klinove vena i gornjih arterija
u odgovarajuce rupice dusnika.

Ako organe najprije spojis, bit ce ti

4,
Na isti nacin spoji donje vene i donje
arterije.

lakse postaviti ih u kostur.

10 | Kako sloZiti organe

6.

Spoji Zeludac i guSteracu tako da se tri
klina guSterace poklope s rupicama na
straZznjem dijelu Zeluca i pritisni dok se
potpuno ne spoje.

7.

Spoji Zu€ni mjehur i jetru
postavljajuci klinove Zu¢nog
mjehura u rupice na jetri.

8.

Za spajanje tankog i debelog crijeva,
postavi montazne dijelove Di E

u dva gornja otvora debelog crijeva,
a zatim ih spoji na tanko crijevo.

Pri spajanju debelog crijeva s tankim,
cvrsto pritisni dva dijela jedan o drugi
dok se c¢vrsto ne spoje.

Kako sloZiti organe |11



1
Spoji cjelinu vene/
arterije/dusnik

s kraljeZnicom
postavljajuci dva klina
s duSnika u rupice
prsnih kraljezaka,

a klin vratnih
kraljezaka u gornje
leziSte dusnika.

5. 6.
Nastavi postavljajuci spoj guSterace, Potom dodaj guSteracu tako Sto ¢eS
jednjaka i Zeluca na odgovarajuca mjesta. u rupicu na njoj umetnuti klin prsnih
2. Umetni gornji klin jednjaka u donji otvor kraljeZaka.
Potom u rupice donje dusnika tako da se posljednja rupica
arterije postavi klin jednjaka poklopi s montaZnim dijelom F,
trtice. koji je prethodno umetnut u stup.

————

POSTAVLJANJE ORGANA U KOSTUR

O i
L

3.
Postavi desni i lijevi bubreg na Postavi montazni dio F

donje vene tako da se rupice obaju u gornje leZiste, izmedu

bubrega poklope s odgovarajuc¢im dva slobodna leziSta prsnih T 8.

trostrukim izbojima na donjoj veni. kraljezaka. Spoji slezenu s klinom gusSterace. Postavi kraj gornjih vena i arterija u dvije

rupice na gornjem dijelu srca.

12 | Postavljanje organa u kostur Postavljanje organa u kostur | 13



10.
Postavi klin jetre (na koju je ve¢ spojen
mjehur) u donju rupu srca, a potom
straZnju rupicu jetre utisni u montazni
dio G.

14 | Postavljanje organa u kostur

1L
Umetni pluc¢a tako da se rupice na njima
poklope s bo&nim stranama dusnika.

12.
Zatvori prsni koS spajanjem rebara i prsne
kosti sa straznjim rebrima. Rupice prednjih
rebara se trebaju poklopiti s klinovima
straznjih rebara koja su ve¢ postavljena.

Ovaj zavrsni korak bit ce ti laksi ako
najprije spojis sve klinove na jednoj

strani rebara, a onda sve one s druge
strane.

1 2.
Sastavi bazu tako Sto ¢e$ Potom u bazu postavi utege.
umetnuti klinove u rupice

srediSnjeg dijela.
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4. 5.
Okreni bazu i postavi dulju  Sada spoji Sipku

Sipku (onu od 40 cm) s produzetkom, pazeci
u gornju rupu. da se zarezi poklope.

|

6. 7.
Sada umetni Sipku od 30 cm Postavi kostur na Sipku koju
u produZetak. ¢eS umetnuti u otvor na

trtici kostura.

3.
Spoji strane spojnicama.

Dio —.L

KOJI '
SPRJECAVA
OKRETANJE

Sipka od —4d
30 cm

PRODUZETAK

Sipka od
40cm —¢

Dio koji sprjecava
okretanje mora biti
postavljen kao na slici.

Drzat tijela | 15
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L 2.
Stavi lijevu polovicu zdjelice Na isti nacin spoji desnu polovicu
u odgovarajuci otvor u trti¢noj zdjelice s trti¢nom kosti,

kosti i pri¢vrsti je spojnim klinom i pravilno je fiksiraj spojnim

D iz kompleta za sastavljanje 1. klinom C.
~ I

3.
Na kraju sve povezi umecuci donje klinove u rupice.

16 | Zdjelica

Umetni dijelove za sastavljanje iz kompleta H
i [ u dvije gornje rupice trti¢ne kosti tako da
se rupice poklope s dva bo¢na Zlijeba bloka.
Umetni dijelove za sastavljanje iz kompleta J
i Ku donje rupice trti¢ne kosti (dio J u lijevu,
a dio Ku desnu), a dio za sastavljanje L

u posljednju slobodnu rupicu na Zelucu.

5.
Postavi debelo i tanko crijevo na njihova
mjesta. Pritom pripazi da se dijelovi H

i I, koji su vec¢ postavljeni u trti¢nu kost,
poklope s dvije gornje rupice tankog
crijeva, a dio L sa Zeluca s gornjom rupicom
tankog crijeva. U¢vrsti sve dijelove
pritiskom prstiju.

6.
Postavi klin mjehura u rupicu koja se
nalazi na spoju dvaju dijelova koji ¢ine
zdjelicu.

T,
Zatim postavi dijelove J i K, koji su ve¢
smjesteni u trti¢nu kost, u dvije gornje
rupice debelog crijeva.

Zdjelica | 17
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Donji i gornji ekstremiteti moraju se
odvojeno sastavljati. Zapo¢ni s desnom
rukom koju ¢ine tri dijela: desna Saka,
desno rame te desna pal¢ana i lakatna
kost. Zakvaci spojnu kariku Sake i ramena

za klinove lakatne kosti, pritiS¢uci sve dok
ne osjeti$ da su ¢vrsto spojeni. Posebno
obrati paZnju na poloZaj Sake: dlan mora
biti okrenut gore. Zatim isti postupak
ponovi s lijevom rukom.

Sastavi donje ekstremitete pocevsi od desne
noge, koju €ine tri dijela: desna bedrena kost,
desna goljeni¢na i lisna kost, te desno sto-
palo. Sastavi ih tako Sto ¢e$ spojnu kariku
bedrene kosti zakvagiti na gornji kraj golje-
ni¢ne i lisne kosti. Na kraju, izbo¢ene dije-
love A i B goljeni¢ne kosti umetni u stopalo.
Isto u€ini s lijevom nogom.

18 | Kako sastaviti noge i ruke

3.

Spoji desnu kljuénu kost s desnom
lopaticom umecuci cetvrtasti klin kljuéne
kosti u odgovarajuci otvor na lopatici.
Isto ucini s lijevom kljuénom kosti i
lijevom lopaticom.

4.
Obje lopatice zajedno s klju¢nim kostima
sada spoji, jednu po jednu, sa straZnjim

rebrima. To ¢es postic¢i tako da na svakoj
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strani pet klinova lopatice umetnes u pet
odgovarajucih rupica rebara.

Spoji ekstremitete (dvije ruke i dvije noge)
koji su otprije sastavljeni. To ¢e$ postici
tako da klinove na rukama, oblikovane poput
klju¢a, umetnes u odgovarajuce rupice na
lopaticama, a klinove nogu u odgovarajuce
rupice na dva dijela koja €ine zdjelicu.

Ovim posljednjim korakom,

kostur ljudskog tijela s unutarnjim
organima je sastavljen!

Kako sastaviti noge i ruke | 19






